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Экспертный обзор посвящен опыту использования помощников врачей в системах здравоохранения раз-
ных стран. На примере зарубежных стран в нем рассмотрена практическая реализация деятельности по-
мощника врача с точки зрения обучения, объема работы, специализации и функциональных 
обязанностей. Проведена оценка опыта других стран, показывающая помощников врачей как 
разносторонних, гибких и доступных поставщиков медицинских услуг с адаптивными наборами навыков. 
Описан положительный вклад деятельности помощника врача как стратегическое направление 
реформирования зарубежных си-стем здравоохранения, включающее в себя расширение доступа 
пациентов к медицинской помощи, содей-ствие уходу, ориентированному на человека, улучшение 
непрерывности и устранение кадровых пробелов.

Экспертный обзор предназначен для специалистов в области организации здравоохранения, 
специалистов первичной медико-санитарной помощи, руководителей учреждений здравоохранения с 
целью оптимиза-ции взаимодействия врача с пациентом. УДК 614.1

ББК 51.1(0)

Утверждено и рекомендовано к изданию Научно-методическим советом ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» 
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